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« Le CAR permet de donner du sens a la marche. Nous fixons des
objectifs concrets et stimulants avec le patient ».
o Kinésithérapeute

« Le CAR est un outil que nous utilisons pour la stimulation cognitive et

e mémorielle. Il est possible, parfois, de l'intégrer & nos prescriptions de
rééducation ».

o Praticien hospitalier SSR polyvalent et gériatrique

® «On fait le tour du monde en discutant, et c'est plus vite fait qu'en vrai ! ».
o Renée / Patiente, 83 ans



DISPOSITIF
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Etapes : Ensemble de panneaux illustrés
représentant une scéne de vie
au coeur d’'une ville.

Prochaine étape
15m

Bornes : Eléments qui identifient la
distance séparant chaque
étapes.
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Panneaux placés en face de
I'étape associé.
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LAISSEZ-VOUS GUIDER !

circuit.aide.car@gmail.com

Thomas Zielinski. 06 29 56 38 89
Clémentine Langue. 06 25 67 34 62
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